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1) Cel rozgrywek  

a) Wyłonienie Drużynowego Mistrza Polski  

b) Popularyzacja i rozwój pięściarstwa w Polsce  

c) Realizacja krajowego systemu współzawodnictwa sportowego  

d) Zdobywanie przez zawodników klas sportowych 

2) Organizator i kierownictwo zawodów  

a) Nadzór nad przeprowadzeniem zawodów sprawuje Wydział Sportowy Polskiego 
Związku Bokserskiego wraz z Fundacją Polski Boks Olimpijski  

b) Trzyosobowa Rada Ligi (Wydział Wyszkolenia PZB, Wydział Sportowy PZB, Wydział 
Organizacyjny PZB)  

c) Bezpośrednio na zawodach nadzór sprawuje jury zawodów 

3) Uczestnictwo w zawodach 

a) Prawo udziału w rozgrywkach o Drużynowe Mistrzostwo Polski mają drużyny 
zakwalifikowane przez Wydział Sportowy PZB i zatwierdzone przez Zarząd PZB, 
posiadające aktualną licencję klubową  

b) Drużyny zgłaszają do dnia od 01.02 do 28.02.2025 listę zawodników, którzy będą 
reprezentować drużynę w pierwszej rundzie rozgrywek, do drugiej rundy od 01.08 
do 31.08.2025  

c) Listę należy zgłaszać do Wydziału Sportowego PZB  

d) W sezonie wiosennym 2025 listę zawodników do drużyny można rozszerzać 
w czasie trwania rozgrywek ligowych maksymalnie o czterech zawodników, 
posiadających obywatelstwo polskie którzy nie byli zgłoszeni do żadnej drużyny.  

e) Do udziału w rozgrywkach upoważnieni są zawodnicy, którzy: 

i) Zostali zgłoszeni do elektronicznego systemu licencyjnego PZB, posiadający 
aktualną licencję zawodniczą i potwierdzeni przez Wydział Sportowy PZB do 
drużyny, którą będą reprezentowali  

ii) Nie mogą w jednym cyklu rozgrywek reprezentować dwóch drużyn  

iii) W rozgrywkach mają prawo startu zawodnicy w grupie wiekowej elite 
i zawodnicy, którzy osiągnęli pełnoletność  

iv) W każdej z drużyn podczas jednego meczu może wystąpić maksymalnie dwóch 
zawodników bez obywatelstwa polskiego.  

f) Na stronie internetowej www.polskaligaboksu.pl Wydział Sportowy zamieszcza 
imienne listy zawodników zgłoszonych drużyn i prowadzi tabelę rozgrywek 

4) System rozgrywek  

a) Rozgrywki o Drużynowe Mistrzostwo Polski odbywają się w cyklu jednorocznym 
(wiosna - jesień) w systemie kołowym  
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b) W rozgrywkach uczestniczą drużyny zakwalifikowane, losowanie kolejki nastąpi po 
uzyskaniu terminów transmisji telewizyjnych  

c) Losowanie rozgrywek nastąpi do dnia 25 lutego 2025 roku. organizator ligi 
zastrzega sobie prawo przyznania meczu inauguracyjnego w stolicy kraju, 
z udziałem stołecznego zespołu. rywal zostanie wyłoniony w drodze losowania. 

d) Nadzór nad losowaniem sprawuje Wydział Sportowy PZB 

e) Zawody drużynowe przeprowadzone są systemem kołowym tzn. każda drużyna 
rozgrywa z zespołami dwa mecze w jednym pełni funkcję gospodarza a w drugim 
wyjeżdża na spotkanie rewanżowe.  

f) W rozgrywkach, drużyny otrzymują: 2 punkty za wygrany mecz, 1 punkt za remis w 
meczu i 0 punktów za mecz przegrany; tzw. duże punkty.  

g) Za wygraną walkę zawodnik otrzymuje: 2 punkty za wygraną walkę, 0 punktów za 
walkę przegraną; tzw. małe punkty.  

h) O tytule Mistrza Polski decyduje największa ilość zdobytych punktów dużych.  

i) W przypadku równej ilości punktów dużych o zajętym miejscu decyduje: 

i) Różnica w dużych punktach między zainteresowanymi drużynami w meczach 
między sobą;  

ii) W przypadku równej ilości dużych punktów decyduje ilość małych punktów;  

iii) W przypadku równej ilości małych punktów decyduje mniejsza ilość oddanych 
walkowerów w sezonie;  

iv) W przypadku zdobycia równej ilości dużych punktów, małych punktów oraz 
równej ilości walkowerów o zwycięstwie decyduje wynik meczów pomiędzy 
drużynami;  

v) W przypadku zdobycia równej ilości dużych punktów, małych punktów oraz 
równej ilości walkowerów, równej ilości punktów w meczach pomiędzy 
drużynami, o wyniku decyduje wynik walk w najcięższej kategorii wagowej; 

j) Wyznaczone w terminarzu rozgrywek zawody (od poniedziałku do niedzieli) nie 
mogą być przekładane na inny termin.  

k) Pierwszą rundę meczów należy przeprowadzić w dniach 15 marca mecz 
inauguracyjny, 16 marca pozostałe trzy mecze kolejki;  

l) Kalendarz rozgrywek ustala wydział sportowy PZB, a wszelkie organizacyjne 
zmiany wynikające z siły wyższej, niezależnej od Organizatora ligi powinny zostać 
niezwłocznie skonsultowane z klubami celem wypracowania optymalnego 
rozwiązania  

m) Jeżeli drużyna wycofa się z rozgrywek to rozegrane i nie rozegrane mecze 
traktowane są jako nieodbyte.  

5) Sposób przeprowadzenia zawodów 

a) W roku 2025 zaplanowany jest start w rozgrywkach ośmiu drużyn. 
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b) Każda drużyna zobowiązana jest do stoczenia dwóch spotkań z każdym 
przeciwnikiem w 9 kategoriach wagowych: 

i) 55 kg 

ii) 60 kg  

iii) 65 kg  

iv) 70 kg  

v) 75 kg  

vi) 80 kg  

vii) 85 kg  

viii)  90 kg  

ix) +90 kg  

c) Odmowa stoczenia walki przez zawodnika lub nie stawienie się w ringu mimo 
uznania go podczas przedmeczowego badania lekarskiego za zdolnego do walk, 
jest równoznaczne z oddaniem przeciwnikowi punktów walkowerem, jeżeli 
drużyna odda więcej niż dwa walkowery przegrywa cały mecz walkowerem. lecz 
spotkanie musi się odbyć, a walki traktowane są jako towarzyskie, to znaczy, że 
oponent wygrywa do zera.  

d) Każde zawody poprzedza badanie lekarskie oraz waga zawodników, od 
zakończenia tych czynności nie mniej niż 3 godz. do rozpoczęcia walk w dniu 
zawodów, nie wcześniej niż 8 godz. przed rozpoczęciem zawodów.  

e) Badanie lekarskie zawodników może być przeprowadzone przez: 

i) Lekarza delegowanego przez właściwą przychodnię lekarską.  

ii) Lekarzy opiekujących się zawodnikami drużyn biorących udział w danych 
zawodach.  

iii) Lekarza sprawującego opiekę nad jedną z drużyn (w przypadku braku lekarza w 
ekipie drużyny przeciwnej lub nie przybycie lekarza dyżurnego zawodów). 

iv) Badanie lekarskie winno się odbyć 1 godzinę przed rozpoczęciem spotkania;  

f) Dokładnie wypełnione druki zgłoszenia do zawodów powinny być podpisane przez 
kierowników ekip i dostarczone delegatowi PZB przed rozpoczęciem oficjalnego 
ważenia wraz z książeczkami sportowo-lekarskimi.  

g) Druki zgłoszenia powinny zawierać imię i nazwisko zawodnika, datę urodzenia, 
numer licencji zawodnika, ilość stoczonych walk oraz podpis zawodnika.  

h) Drużyny publikują listę zawodników biorących udział w meczu nie później niż 
4 godziny rozpoczęciem zawodów.   

i) Po uznaniu za prawidłowe i zgodne z przepisami wypełnienie dokumentu, delegat 
winien udostępnić zgłoszenia przedstawicielom zainteresowanych drużyn w celu 
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zapoznania ich ze składem drużyny przeciwnej, a następnie przystąpić do ważenia 
zawodników przy udziale przedstawicieli obu drużyn.  

j) Po rozpoczęciu ważenia niedopuszczalne jest przeprowadzenia tzw. „ważenia 
próbnego”.  

k)  Ustalenie wyników oficjalnego ważenia zawodników należy wyłącznie do 
kompetencji delegata PZB.  

l)  Wszystkich kategoriach wagowych używa się rękawic bokserskich posiadających 
akredytację PZB.  

m)  Zawodnicy w kategoriach wagowych 55, 60 oraz 65 kg walczą w rękawicach 10-cio 
uncjowych, w pozostałych kategoriach w rękawicach 12 uncjowych.  

n)  Gospodarze zawodów wychodzą z narożnika czerwonego.  

o)  Zakazuje się występowania w strojach Reprezentacji Polski.  

p) Zawodnicy walczą rękawicach koloru narożnika z jakiego wychodzą do walki, strój 
powinien mieć biały pas przy spodenkach.  

q)  Czas walki wynosi 3 rundy po 3 minuty.  

r)  Sędziowanie odbywa się 3+1+1 systemem tradycyjnym na karty punktowe lub w 
oparciu o elektroniczny system oceny walk.  

s) Obsadę sędziowską meczu wyznacza Wydział Sędziowski PZB  
6) Obowiązki gospodarza meczu  

a) Zorganizowanie zawodów zgodnie z wytycznymi i regulaminami PZB oraz 
wytycznymi przewidzianymi w umowie między organizatorem rozgrywek 
a drużyną. 

b) Gospodarz zawodów zapewnia zabezpieczenie medyczne wydarzenia. 

c) Gospodarz meczu otrzyma dodatkowe punktu organizacyjne za przeprowadzenie 
dwóch walk towarzyskich dla kobiet w dowolnej kategorii wiekowej.  
 

7) PZB pokryje wszelkie koszty związane z jury i obsadą sędziowską zawodów.  

8) Nagrody z pozyskanych funduszy ligowych:  

a) Za zdobycie tytułu Drużynowego Mistrza Polski drużyna otrzymuje puchar, 
dyplomy, złote medale oraz nagrodę finansową. 

b) Za zdobycie tytułu wicemistrza drużyna otrzymuje puchar, dyplomy, srebrne 
medale oraz nagrodę finansową.  

c) Za zdobycie trzeciego miejsca drużyna otrzymuje dyplomy, brązowe medale oraz 
nagrodę finansową.  

d) Ewentualne nagrody specjalne przyznane przez Radę Ligi.  


